
Ateliers numériques 
et culturels 

de Cap Jeunesse



LE POTE’CASTLE POTE’CAST
Dans le but d’aider les jeunes à mieux comprendre les enjeux liés à leur vie étudiante et
professionnelle, leur donner des conseils pratiques et leurs expériences, LE POTE’CAST
invite des jeunes à réaliser des interviews radiophoniques pour partager leurs
expériences (Service Civique, SNU, Mobilité Internationale) ou échanger sur des sujets
qui les concernent. 

Cap Jeunesse

10 personnes max

15-25 ans

Sandro RENGA
07 88 64 97 53

sandro.renga@agis06.fr

Antony MARASCO
06 08 01 22 30

antony.marasco@agis06.fr

Contact par mail à l’animateur une semaine avant l’atelier au minimum

mailto:sandro.renga@agis06.fr
mailto:antony.marasco@agis06.fr


LES TUTOS JEUNESLES TUTOS JEUNES

LES TUTOS JEUNES sont des ateliers de réalisation de CV papier et vidéo, de lettre de
motivation, ainsi que de mise en situation d’entretien d’embauche, mais aussi d’aide aux
démarches administratives en ligne type Pôle Emploi, ParcourSup, la CAF, les impôts,
etc. 
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LES ATELIERS JEUXLES ATELIERS JEUX

LES ATELIERS JEUX permettent d’aborder des problématiques liées au numérique, la
mobilité internationale ou encore les théories du complot par le biais des jeux. 
D’autres thématiques pourront être abordées.
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LES ATELIERS ÉLOQUENCELES ATELIERS ÉLOQUENCE
L’éloquence est devenue un pilier du programme scolaire  avec la création du Grand Oral
du Baccalauréat. Certains établissements produisent des concours pour préparer au
concours national d’éloquence.
L’ATELIER ÉLOQUENCE permet aux élèves de se préparer grâce à des cours de
placement de voix, de posture à adopter, etc.
Nous accompagnons aussi les professeurs dans l’organisation d’un concours
d’éloquence.

Sandro RENGA
07 88 64 97 53 - sandro.renga@agis06.fr

Contact par mail à l’animateur une semaine avant l’atelier au minimum
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LES ATELIERS THÉÂTRELES ATELIERS THÉÂTRE
LES ATELIERS THÉÂTRE sont des cours de théâtre gratuits à destination des jeunes
pour favoriser la prise de parole et de confiance en soi, améliorer sa communication,
découvrir l’art théâtral, les textes classiques et apprendre avant tout en s’amusant. 
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SOUS RESERVE DE PLACES DISPONIBLES.
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LES ATELIERS ÉCRITURELES ATELIERS ÉCRITURE
LES ATELIERS ÉCRITURE consistent à apprendre aux jeunes à rédiger différents types
de texte comme des pièces de théâtre, des scénarios de films, des nouvelles, poèmes ou
chansons. 
Ils permettent de développer leur imaginaire, leur vocabulaire, leurs compétences et leurs
capacités et les réconcilier avec la grammaire et l’orthographe. 
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